
Waxaad Ka Fekertaa Shaqo  
ah Daryeelid oo leh Mustaqbal
Ku raaxeyso shaqo ah daryeelka 
caafimaadka oo ah mid wax weyn  
ka beddeleysa nolosha dadka

WADAAGISTA  
NOLOSHA

Guri ka dhex shaqee oo dad la wadaag nolosha
Wadaagista Nolosha waxay la mid tahay in ay qof naafo 
ah iyo daryeele wadaagaan guri, noloshooda iyo  
waaya-aragnimadooda. Waxaa laga yaabaa in ay kugu 
fiican tahay shaqada noocan ah haddii aad rabto shaqo 
guri lagu qabanayo oo aad markaasna la noolaaneyso 
qof aad is fahmi kartaan. Waxa uu qofku kula joogi karaa 
gurigaaga ama guri kale ayaa loo kireynayaa qofka 
loo qabanayo adeegyada. Dadka naafada ah ee raba 
Wadaagista Nolosha si uu qof u adeego ula joogo guriga 
ma jecla guryaha dadka badan ama gurigooda ee waxay 
doorbidaan inay la noolaadaan daryeele aan qoyskooda 
ahayn oo ay wadaagaan qiyamka, danaha, iyo dabeecado 
shakhsi ahaaneed. 

Shuruudaha la iska rabo 
 y In aad diyaar u tahay in aad guri kula noolaato qof naafo ah
 y In aad soo marto baaritaanka danbiyada ee Waaxda 
Adeegyada Dadweynaha
 y In aad haysato leysanka dareewalka oo aad diyaar 
u tahay in aad baabuur ku qaadi karto qofka aad 
caawineyso iyo daryeeleyaasha kale ama asxaabta 
qofka marka loo baahdo

Leysanka shaqada 
 yWaa in guriga shati ay kugu siiyaan degmada ama 
xafiiska beelaha dalkan loogu yimid si uu kuula noolaado 
qof ay kugu ogyihiin xafiiska 245D ee wadaagista nolosha
 yMa jiraan wax leysan daryeele ah oo la isaga baahan yahay

Aqoonta luuqadaha  
Dadka hadda barta afka Ingiriiska ee ku hadla luuqado 
kale oo aan ahayn afka Ingiriiska waa ay qaban karaan 
shaqadan. In lagu hadli karo luuqad aan ahayn afka 
Ingiriiska ayaa muhiim ah sababtoo ah dadka loo 
shaqeynayo waxa ay ku hadli karaan luuqadda qofka 
daryeelaya. Faahfaahin ku saabsan Wadaagista Nolosha 

iyo talooyinka fursadaha lagu xulan karo qofka aad u 
adeegeyso waxaa lagu turjumay dhowr luuqadood. 
Faahfaahinta la turjumay waxa ka mid ah tusaaleyaal ah 
qabanqaabada Wadaagga Nolosha. 

Shaqooyin kale
Waxaa jira fursado shaqo oo badan oo la xiriira daryeelka 
dadka. Hawsha daryeelka ee Wadaagista Nolosha waxaa 
looga gudbaa xirfado kale oo ah daryeelka caafimaadka, 
shaqo ah adeegga dadweynaha, shaqo ah waxbaris iyo 
kuwa kale oo badan. 

Mushaarka
Mushaarku wuxuu ku xiran yahay baahida gaarka ah ee 
qofka loo adeegayo oo waa in lagala hadlo maamulka 
degmada ama xafiiska hawlaha beelaha dalkan loogu yimid. 

Hawlaha shaqada maalintii
Hawsha shaqooyinka ayaa kala duwan oo waxa ay ku 
xiran tahay waa baahida qofka, oo ah sida daryeelka 
maalintii, gaadiidka iyo in qofka lagu taageero waxa uu 
naftiisa u qabanayo.   

Sidee loo helaa shaqo ah nooca Wadaagista 
Nolosha?
Kala xiriir degmada ama xafiiska adeegyada dadweynaha 
ee beelihii dalkan loogu yimid, ama Qebta Adeegyada 
Naafada ee Waaxda Adeegyada Dadweynaha ee 
Minnesota. 
 y Faahfaahinta tasiilaadka ka eego barta intarnetka ee 
Wadaagista Nolosha DHS
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651-259-7500 – turjubaan ayaa loo diyaarinayaa qofkii naga soo socda
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